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Plantejament de la proposta

La proposta inicial contempla un taller al llarg del segon quadrimestre del curs 2025-
2026 que pugui abordar la reflexié i analisi de I'entorn, el co-disseny dels espais intims i
comunitaris destinats a |I’"habitatge i la planificacié de la construccio col-lectiva. Aquesta
assignatura es basa en |'autoaprenentatge de I'alumnat aixi com en el seu apoderament.
Es fonamenta en la problematica de la manca d'accessibilitat a I'habitatge en el moén
rural, i planteja noves alternatives, especialment en la rehabilitacié i transformacio
d'edificis infrautilitzats, i en concret sobre les rectories. Aquests edificis havien estat
tradicionalment el nucli de I'activitat social de molts assentaments rurals, i es pretén
recuperar aquest paper en el nostre context contemporani. Transformar les rectories per
habilitar habitatge social implica, primer, incidir sobre un col-lectiu vulnerable, segon,
contribuir a la fixacié poblacional en els entorns rurals, i tercer, recuperar patrimoni.

Tenint en compte I'emergéncia d’habitatge que hi ha, sumat a la crisi ambiental, s'ha
convertit la idea de la rehabilitacié per fer nou habitatge social en I'objectiu del projecte.
Concretament, intentar transformar antics edificis en desus o deficients en nous
habitatges socials per persones en situacio de vulnerabilitat. Per fer-ho s’ha focalitzat en
zones allunyades de Barcelona, ja que les zones despoblades de Catalunya sén encara
més vulnerables, i permet al mateix temps contribuir a I'equilibri territorial.

Es proposa d’intervenir sobre les rectories per dos motius principals. El primer és que
aquests edificis es troben sovint en el centre urba dels nuclis rurals i, per tant, poden
significar importants oportunitats de transformacié dels pobles, ja que alguns d’ells
tenen altres edificis dotacionals del mateix bisbat. En consequiéncia, la intervencio pot
atenuar sensiblement el problema del despoblament i la manca d’habitatge social i
assequible en aquests entorns rurals, al mateix temps que contribuir a la cohesié social.
El segon és que s’esta incidint sobre edificis patrimonials. Moltes de les rectories sén
del segle XVIII o XIX, amb importants elements patrimonials, i sén rellevants
especialment pel conjunt arquitectonic del qual formen part juntament amb I'església
del nucli urba. Son edificis patrimonials en procés de degradacid, i la seva recuperacio
implica recuperar també un patrimoni col-lectiu i identitari.

Tot i que aquesta assignatura té un recorregut tancat, i que I'objectiu final d’aquesta és
plantejar una proposta de projecte consensuat pel grup per a la transformacio en
habitatge social d'una rectoria, cal entendre que es planteja com una prévia per a un
futur Workshop que versara sobre I'execucio fisica d’un prototip per part de I'alumnat.
No és en qualsevol cas imprescindible fer el Workshop per aprovar I'assignatura, i
tampoc és imprescindible haver fet I'optativa per accedir al Workshop, pero és
important entendre que els dos cursos son complementaris. El cas d’estudi és la
Rectoria d'Alpens.



Metodologia

Cooperacio. S’han d’establir previament els acords entre I'ajuntament, el bisbat i la
universitat per definir el conveni de cooperacio entre multiples agents en relacié
amb el cas d’estudi.

Co-disseny. S’exploraran diferents formes organitzatives en la gesti6é dels treballs
d’arquitectura, i s'incorporaran diferents veus i punts de vista que intervenen en
tot procés de disseny i creacio: entre arquitectes, promotora, administracio
publica, propietat, futurs usuaris, etc.

Investigacié-Accié participativa. Recerca per grups per desenvolupar propostes per
I’eficiencia energetica, eleccié dels materials a partir de criteris de sostenibilitat,
salut i durabilitat.

Investigacio i disseny. Utilitzar la practica del disseny com a métode de recerca, provant
diferents estrategies en relacio amb els tres escenaris d'experimentacio
principals: el disseny experimental i la realitat professional, la construcci6
sostenible i la valoritzacié del patrimoni, i el compromis social.

Autoavaluacié. D'acord amb |'autoaprenentatge de I'assignatura, una de les tasques de
I'equip d’estudiants sera I'autoavaluacio. Es imprescindible I'assisténcia i
participacié activa a I'aula. Formar part del projecte requereix una intensa
dedicacio i assisténcia per part de I’'alumnat.

Retorn. L'alumnat comunicara adequadament als veins i veines del poble, al bisbat i a
I"'administracid, el seu treball i les seves propostes.

Autoconstruccio. El procés de construccio d'un prototip comptara amb una part
important d’autoconstruccié. Es planificaran tasques de fuster/ paleta/ pintor.

Replicabilitat. Es genera un precedent amb perspectiva de replicabilitat pel que fa al
model de governanga, enxarxament territorial, i Us dels espais i recursos.

Objectius

A l'assignatura Nou Habitatge Social per al Mon Rural, el segon quadrimestre del curs
2025-2026, es treballara el projecte de rehabilitacié d'un edifici patrimonial, la rectoria
d’Alpens, per convertir-lo en un conjunt residencial per diverses families i amb diversos
espais per a I'Us domestic. Durant el curs, febrer-juny 2026, es planificara la intervencié
global a tot I'edifici i el detall executiu d’una part, la qual cosa suposa un primer pas per
la recuperacio i el manteniment del conjunt i també de la millora de la salubritat.
L’objectiu final és organitzar una accié participativa per al muntatge d'un prototip a
I'estiu 2026, en format de Workshop intensiu.

Aquest projecte neix d'un grup d’estudiants de I'ESTAB que volen enfortir els
coneixements dels cursos anteriors a través de I'autoconstruccio real i I'autonomia, i ha
sigut consolidat com a equip GAIA. Aquest grup motor coneix |'edifici i el context, i ha
desenvolupat I'aixecament dels planols. També ha participat en les reunions previes al
curs amb els multiples agents implicats en relacié amb el cas d’estudi. Donada la
complexitat inherent del projecte, el grup d’estudiants de I'optativa experimentara
diverses metodologies de treball cooperatiu, que donen resposta a la realitat social,
economica i disciplinar. Es distribuiran tasques i responsabilitats, i a través dels treballs
grupals es prendran decisions col-lectives necessaries per al correcte desenvolupament
del projecte.



Cas d’estudi: Alpens

Ortofoto del municipi d’Alpens. Imatge obtinguda a partir de la imatge satel-litaria de I'Institut
d’Estudis Espacials de Catalunya (IEEC), processada per I'Institut Cartografic i Geologic de Catalunya
(IcGQ)

Planol cartografic Diputacio de Barcelona, amb I’edifici de la rectoria en vermell.



Fotografies de I'estat actual de la Rectoria d’Alpens (gener 2026): Facana nord-est i facana sud. Accés
principal i sales de la planta d’accés. Golfes.



Continguts

1a fase. Estudi inicial Rectoria Alpens (FEBRER 2026)

L'objectiu d’aquesta fase es construir de forma col-lectiva per grups de treball
(comissions) un unic document en format Din A4, amb reculli la seglient informacio:

Estudi arquitectonic: Programa d’usos i encaix arquitectonic.

Estudi constructiu: Analisi material i estructural de I'edifici preexistent.

Estudi economic: Cost de rehabilitacio i previsio de finangament.

Estudi urbanistic: Situacid urbanistica, situacio juridica i registral de la finca,
normativa aplicable.

Pla de governanca: Mapa d’agents implicats en el projecte i estructura
d’organitzacio.

- Planificacié del Workshop: Calendari de projecte i de la construccié col-lectiva.
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2a fase. Avantprojecte (FEBRER-MARC 2026)

Al final d’aquesta fase els objectius especifics que es volen aconseguir son:

Desenvolupament de propostes individuals d’encaix arquitectonic i programa.
Presentacid dels Avantprojectes. Distribucio interior i materialitat.

Estudi de viabilitat amb la normativa de I'edificacid, el CTE i I'habitabilitat.
Propostes per a I'eficiencia energetica.

Expressio grafica necessaria per a la comprensio correcta.

Consultes a I'ajuntament si sén necessaries.
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3a fase. Projecte Técnic (MARC-ABRIL 2026)

La documentacié que s’obtindra al final d’aquesta fase és:

Memoria descriptiva i constructiva

Compliment de la normativa vigent

Sistema d'envolupant i acabats exteriors de compartimentacio interior

Sistema de condicionament i instal-lacions

Equipaments

Amidaments

Documentacié grafica: planols de definicio total de la distribucio, seccions i
proposta de materialitzacio

- Procés de seleccid participativa d’un projecte final.
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4a fase. Planificacié de I’autoconstruccié (ABRIL-JUNY 2026)

ba fase. Muntatge d'un prototip. (JULIOL 2025



Calendari i planificacio

Setmana 1_ Estudi inicial Rectoria Alpens
_5 FEB
2h 1) PRESENTACIO: Proposta del programa del curs.
Treball 1a fase: Dinamica de formacid de 6 grups de 4/5 persones. Formacié

de comissions per afinitat: arquitectura, construccid, economia, urbanisme,
governanca, planificacid. Validacio per grups del calendari del curs.

2h 2) PRESENTACIO: Estudi de la problematica de L'ACCES A L'HABITATGE
en el man rural i de les seves alternatives. El cas de les rectories a
Catalunya.

Treball 1a fase: Cada grup desenvolupa un tema diferent per completar
I’estudi inicial de I'edifici.

2h 3) PRESENTACIO: Sensibilitzacié sobre les dinamiques rurals i les
problematiques de DESPOBLAMENT.
Lliurament, presentacio i autoavaluacio de I’estudi inicial.
Planificacié de la visita de camp a Alpens.
Setmana 3_ Visita Rectoria Alpens
_21 FEB
Setmana 4_ Definicié avantprojecte
_26 FEB
2h 4) PRESENTACIO: Objectius especifics que es volen aconseguir en la fase
2: Avantprojecte, i exemples.
Treball 2a fase: Treball a I’aula per desenvolupar propostes individuals
d’encaix arquitectonic i idees de distribucid interior.

2h 5) PRESENTACIO: La REHABILITACIO d’edificis patrimonials per crear
nou habitatge social. Projecte, construccid i Us.

Treball 2a fase: Dinamica d’agrupament de I'lalumnat en grups de 2/3

persones per desenvolupar els avantprojectes. Treball a I'aula en grups.

Treball 2a fase: Treball a I'aula en grups per desenvolupar idees de projectes
de distribucié interior, materialitat, eficiéncia energética, que compleixin la
normativa de l'edificacié, el CTE i I'habitabilitat.

6) PRESENTACIO: Millora de PEFICIENCIA CLIMATICA de les edificacions
preexistents.
Treball 2a fase: Treball a I’aula en grups sobre I'avantprojecte.

2h Lliurament dels avantprojectes, presentacio i autoavaluacio.




Setmana 9_
_9 ABR

2h

Definicié projecte técnic

7) PRESENTACIO: Objectius que es volen aconseguir en la fase 3 Projecte
Tecnic: planols, memoria descriptiva i constructiva i pressupost.
Treball 3a fase: Treball a I'aula en grups sobre el projecte executiu. Els
mateixos grups de la fase anterior.

8) PRESENTACIO: Un projecte d’AUTOCONSTRUCCIO: Tasques de
construccié manual: fuster, paleta, pintor.
Treball 3a fase: Treball a I'aula en grups sobre el projecte executiu.

Treball 3a fase: Treball a 'aula en grups sobre el projecte executiu.

2h

Setmana 13 _
_7 MAI
2h

Lliurament, presentacio de les propostes grupals, i autoavaluacio.
Valoracio de les propostes.
Planificacié de I’autoconstruccié

9) PRESENTACIO: Objectius especifics que es volen aconseguir en la fase
4: planificacié del muntatge d’un prototip.
Treball 4a fase: Treball a I'aula en grups sobre primeres propostes.

Treball 4a fase: planificacié del futur Workshop que versara sobre I'execucio
fisica de la proposta per part de I'alumnat.

5h Treball 4a fase: Treball a I'aula en grups per planificar i programar les tasques
d’autoconstruccio, la compra de material, la coordinacié del muntatge.
5h Treball 4a fase: Treball a I'aula en grups per planificar i programar les tasques

d’autoconstruccio, la compra de material, la coordinacié del muntatge.
Lliurament, presentacio de les propostes grupals, i autoavaluacio.




Avaluacio

Per poder ser avaluat per curs es necessaria |'assisténcia a un minim del 85% de les
hores lectives de classes i tallers.

Tots els lliuraments es faran fisicament a I'aula i digitalment (Atenea). Els exercicis
lliurats fora de termini no podran ser autoavaluats i no podran optar a la qualificacié
continua.

Al finalitzar el periode lectiu, es faran publiques les qualificacions de I'avaluacié
continuada, a partir dels seguents criteris i percentatges:

19 FEBRER: Lliurament Estudi inicial Rectoria Alpens 20%
19 MARGC: Lliurament Avantprojecte 20%
30 ABRIL: Lliurament Projecte Tecnic 30%

18 JUNY: Lliurament Planificacid de I"autoconstruccio 30%

Bibliografia i referéencies

Aldoma, I. et alt. (2022). Atles del mon rural 2022, Céltica Impressio.

Amaneceres domésticos: temas de vivienda colectiva en la Europa del siglo XXI, C.,
Canovas, A., Lapuerta, J.M. de, Garcia Millan, N. y Lumber, M. (2022). Madrid:
Asimétricas.

Bolchover, J., & Lin, J. (2014). Rural urban framework : transforming the Chinese
countryside. Birkhauser.

Bunyesc, J. (2020). Arquitectura positiva (Primera edicio). AxA Edicions.

Deplazes, A. (2010). Construir la arquitectura : del material en bruto al edificio : un
manual. Gustavo Gili.

Diputacio de Barcelona (2023) Politiques d'habitatge en petits municipis. Especificitats,
innovacio i govern multinivell. Col-leccio Estudis Serie Urbanisme i Habitatge 6.

Falagan, David H (2019). Innovacion en vivienda asequible Barcelona 2015-2018.
Barcelona: Ajuntament de Barcelona. Disponible online a
ajuntament.barcelona.cat/barcelonallibres.

Flores, Prats (2014). Pensando a mano. La arquitectura de Flores & Prats. Editorial
Arquine, México

Freear, A.; Barthel, E.; Oppenheimer Dean, A. (2014). Rural Studio at Twenty: Designing
and Building in Hale County. Editorial Princeton Archirectural Press

LaCol, autor. (2018). Construir en colectivo. Catala<br>Construir en col-lectiu :
participacio en arquitectura i urbanisme. Pol-len Edicions, SCCL.

Rahm, P. (2023). Climatic architecture. Actar Publishers.

Rispa Marquez, R., Pérez de Arce, R., Pérez Oyarzun, F. (2003). Escuela de Valparaiso :
grupo Ciudad Abierta. Tanais.

Vidal i Arderiu. LI.M.; Vidal,A. (2002). Inventaris d’Arquitectura. Edita COAC.

Vegas Lopez-Manzanares, F., Mileto, C. (2011). Aprendiendo a restaurar: un manual de
restauracion de la arquitectura tradicional de la Comunidad Valenciana.
Generalitat Valenciana.


https://llibreria.diba.cat/cat/editorial/diputacio-de-barcelona/246/

